
Geburtsvorbereitungskurs

Evangelisches
Gemeindezentrum

Uhlandstraße 9, Polch

Der Geburtsvorbereitungskurs bietet an zwei Tagen die Möglichkeit, sich intensiv mit der
bevorstehenden Geburt und der Zeit danach auseinanderzusetzen.
Vermittelt werden wichtige Informationen rund um Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett,
Stillen sowie zum Umgang und zur Pflege von Neugeborenen.

Am Samstag sind die Partner willkommen – natürlich auch eine andere Begleitperson, falls
der Partner nicht kann oder nicht möchte.

Leitung und Anmeldung:
Hebamme Susanne Fierke
0176 - 700 111 46

17./ 18.04.2026    
26./ 27.06.2026         
04./ 05.09.2026 
20./21.11.2026

Fachstelle Frühe Hilfen 
im Landkreis Mayen Koblenz

freitags
17:00 - 20:00 Uhr
samstags
 9:00 - 14:00 Uhr 


