Fachstelle Friihe Hilfen
im Landkreis Mayen Koblenz

Hebammensprechstunde
o

24.09.2026 15.10.2026 @Viedel
01.10.2026 22.10.2026 BachstraBe 19, Polch
08.10.2026

11:15Uhr-12:30Uhr

Du bist schwanger oder hast ein Baby und Fragen rund um diese besondere Zeit?

In unserer Hebammensprechstunde bekommst du Raum fiir Austausch, Orientierung
und fachliche Unterstiitzung.

Mégliche Themen:

« Schwangerschaft & Geburt

« Wochenbett & Stillzeit

* Beikost

« alles,was dich rund ums Elternwerden und -sein bewegt
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