
5-teiliger Babymassage-Kurs

@Viedel
Bachstraße 19, Polch

Kosten: 50€ 

Die Fachstelle Frühe Hilfen bietet in Kooperation mit der Hebamme Zorica Lieder einen
5-teiligen Babymassage-Kurs an. Die Babymassage ist eine wunderschöne Form, um mit
dem Säugling in Kontakt zu sein. Darüber hinaus fördert sie die positive Eltern-Kind-
Beziehung, wirkt entspannend oder belebend, fördert die kindliche Entwicklung und stärkt
das Selbstvertrauen. Ebenso werden die Selbstheilungskräfte aktiviert. Die Teilnehmenden
bekommen Massagetipps bei Problemen wie z.B. Blähungen, Verstopfungen, Zahnen und
Erkältungen. Gleichzeitig besteht während des Kurses die Möglichkeit, Kontakte zu
anderen Müttern und Vätern zu knüpfen und Erfahrungen auszutauschen. 

Leitung und Anmeldung:
Hebamme Zorica Lieder
0173 - 569 52 78

08.07.2025          29.07.2025
15.07.2025          05.08.2025
22.07.2025
10:00 Uhr - 11:00 Uhr 


