
Informationen bei:
Susanne Breitbach
Caritas-Mehrgenerationenhaus
Tel. 02651 – 98 69-183
breitbach-s@caritas-rma.de

Lebensmittel sind wertvoll! Deshalb retten wir Brot, Brötchen und Gebäck vor der
Tonne und bringen sie dorthin, wo sie hingehören: auf den Tisch. 

Was erwartet Sie?
Eine Auswahl an geretteten Backwaren (solange der Vorrat reicht)
Heißer Kaffee, Tee und Kakao
Nette Gespräche in entspannter Atmosphäre

Kommen Sie vorbei! Wir verköstigen gemeinsam gerettete Backwaren, tauschen uns
aus und genießen die Gemeinschaft. 

Teilnahme frei – Genuss garantiert. 
Setzen auch SIE Zeichen gegen Lebensmittelverschwendung.

im Mehrgenerationenhaus St. Matthias, St.-Veit-Str. 14, 56727 Mayen

Fair-Teilchen-Café
Retten.
Naschen.
Schnacken.

ab dem 29. Mai 2026 von 15:30 bis 17:00 Uhr 
danach jeden letzten Freitag im Monat:
26. Juni | 31. Juli | 28. August | 25. September | 30. Oktober | 27. November|
18. Dezember jeweils von 15:30 bis 17:00 Uhr
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