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GEMEINSCHAFTSHAUS

Dezember rerzensweciz

im Gemeinschaftshaus Herzensweg,
Rheinbacher Str., gegenuber von Rewe, 53501 Grafschaft-Ringen

Alle Menschen aus den flutbetroffenen Gebieten sind zu diesen Angeboten der
Caritas Fluthilfe herzlich eingeladen. Wir freuen uns auf Sie!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Qgitag Samstag Sonntag
02. 03. 04. 05. 06. 07. 08.
Qi Gong THZ Qi Gong Nikolaustag
13:45-14:15h 14:00-15:15h

Happy Karma
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15:30-17:00h

09. 10. 1. 12 13. 14. 15.
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14:00-15:15h

16. 17. 18. 19. 20. 21. 22.
Qi Gong THZ Qi Gong THZ Qi Gon
13:45-14:15h 13:45-14:15h 14:00-15:15h C
Offener %%
Treff
15:30-17:00h .i .i
23 24, 25. 26. 27. 28. 29.
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Nadine Titze-Waltersdorf
Mobil: 0171 - 62 87 980
E-Mail: titze-waltersdorf-n@caritas-rma.de

Treffpunkt und finanzielle
Unterstitzung fur von der Flut

FLUT
HILFE

Finanziert durch die Caritas Polen. caritas NI

betroffene Menschen im Ahrtal.

n Caritasverband
www.caritas-rhein-mosel-ahr.de Rhein-Mosel-Ahr e. V.



