Die hausliche Pflege

hilft, dass Sie auch im Alter und bei Krankheit
oder Pflegebedurftigkeit zuhause in lhrer
vertrauten Umgebung bleiben und Ilhre
gewohnte Lebensqualitat aufrecht erhalten
konnen.

Wir sind Vertragspartner der Kranken-
und Pflegekassen.

Jeder, der ambulante Unterstitzung braucht,
kann unsere Hilfe in Anspruch nehmen, unab-
hangig von Alter, Konfession und Nationalitat.

Sie fir uns

Uber eine finanzielle Unterstiitzung unserer
Arbeit wlrden wir uns freuen:

Pax-Bank eG (BLZ 370 601 93)
Kto. 705 705

Unsere Arbeit ist als gemeinnutzig anerkannt.
lhre Spende ist steuerlich absetzbar.

Caritasverband Rhein-Mosel-Ahr e.V.
Sozialstation Mayen / Vordereifel

Mehrgenerationenhaus St. Matthias
St.-Veit-Str. 14
56727 Mayen

Telefon: 026 51 /98 69-69
Fax: 026 51 /98 69-166

eMail: info@sozialstation-mayen.de
www.caritas-mayen.de

Sprechzeiten:
nach Vereinbarung

Wir unterstutzen Sie zuhause ...

Sozialstation
Mayen

Leitung:

Udo Klein
Pflege und mehr

im Raum

Mayen und
Vordereifel

Erreichbarkeit

Fur die von uns betreuten Menschen:

24 Stunden taglich.

Wir sind an 365 Tagen fur Sie da !
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Unsere Angebote

Grundpflege

individuelle unterstitzende Korperpflege,
Forderung vorhandener Fahigkeiten, fach-
gerechtes Betten und Lagern, u.a. zur Ver-
meidung des Wundliegens

Behandlungspflege

in Zusammenarbeit und auf Anordnung
lhres Arztes

z.B. Verabreichung von Injektionen, Sicher-
stellung der Medikamenteneinnahme, An-
legen von Verbanden und vieles mehr

Pflegeberatung
Uber lhren Pflegebedarf, Pflegehilfsmittel,
Kosten, Pflegegeld, Kurzzeitpflege, Ver-
hinderungspflege

Hauswirtschaftliche Hilfen
Reinigung der Wohnung, Einkaufen,
Waésche waschen

Begleitung
zum Arzt, ins Krankenhaus, bei Spazier-
gangen

Betreuung
zur Entlastung / bei Verhinderung pflegen-
der Angehoriger

Familienpflege
bei Erkrankung der Mutter

Zusatzliche Angebote

B Auf Radern zum Essen
Wir holen Sie zuhause ab und fahren Sie
zum Mittagstisch

B Seniorenfreizeiten

EVA
Entlastungsdienst fur verwirrte Menschen
und ihre Angehdrigen

B Individuelle Schulung/Beratung
bereits im Krankenhaus oder unmittelbar
nach der Entlassung

B Hauskrankenpflegekurse

Gesprachskreis
fur pflegende Angehdrige

Pflegeberatung

Am Anfang steht bei uns die Pflegeberatung, ganz
auf lhre individuelle Situation abgestimmit:

Profitieren Sie von unserer langjahrigen Erfahrung
und Kompetenz. Wir informieren Sie eingehend
Uber die Hilfsmdglichkeiten, die Kosten und die
finanziellen Hilfen, die Innen z.B. seitens der Pflege-
kasse oder anderer Leistungstrager zur Verfligung
stehen. Wir unterstitzen Sie auch bei der Antrag-
stellung.

Uber uns

In Treue zum christlichen Menschenbild stehen
wir seit Uber 30 Jahren im Dienst der Menschen !

Unser Pflegeteam besteht aus examinierten
Krankenschwestern/-pflegern und Altenpflege-
rinnen. UnterstUtzt werden diese durch Haus-
wirtschaftskrafte und Zivildienstleistende.

Im Rahmen unserer kontinuierlichen Qualitats-
entwicklung gewéhrleisten wir ein hochstes
MaB an Kompetenz. Unsere Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter werden im Rahmen interner
und externer Fortbildungen geschult, z.B. in
den Bereichen Wundversorgung, Diabetes,
Ernahrung, Demenz, Palliativpflege.

Zusammenarbeit

Unkompliziert vermitteln wir Sie zu weiteren
Angeboten und sind gerne Mittler zu Seel-
sorgern, Seelsorgerinnen oder ehrenamtlich
tatigen Helferinnen/Helfern in lhrer Gemeinde.

Wir arbeiten eng zusammen mit

B Sorzialdiensten/Pflegelberleitung regionaler
Krankenh&user und Reha-Einrichtungen

B der Beratungs- und Koordinierungsstelle flr
kranke, alte und behinderte Menschen

B den Caritas-Zentren Mendig-Mayen in den
Bereichen ambulante Hilfen und Essen auf
Radern

dem Hausnotrufsystem regionaler Anbieter

dem Hospizverein Mayen



