
Atem holen
Leben schöpfen ...

   Kuren & Erholung

Beratung und Vermittlung

  für Menschen
im Kreis Ahrweiler

Caritasverband Rhein-Mosel-Ahr e.V.
Geschäftsstelle Ahrweiler
Vermittlung von Kuren & Erholung

Bahnhofstr. 5 
53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler

Telefon: 0 26 41 / 75 98 60
Fax: 0 26 41 / 75 98 74

eMail: kuren@caritas-ahrweiler.de
www.caritas-ahrweiler.de

Öffnungszeiten:
Mo - Do 08:00 - 12:30 Uhr

14:00 - 16:30 Uhr
Fr 08:00 - 14:00 Uhr
Sprechzeiten nach Vereinbarung

Ansprechpartnerin:
Gabi Sonntag

Wegbeschreibung:
Sie finden uns im alten Ahrweiler Bahnhof
(Nähe Kreisverwaltung, gegenüber Amts-
gericht). Haltestelle der DB ist Ahrweiler.
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Atem holen
Leben schöpfen
neu beginnen
anders sehen

Stein und Baum
Zeit für

Wirklichkeit und Traum

Atem holen
Hoffnung leben
Mitte finden
Zeit zum Ruhen

und zum Schaun
neu dem Leben

sich vertraun

Atem holen.

Maria Baldus-Cohen-Or

Caritasverband
Rhein-Mosel-Ahr e.V.

Sie für uns
Über eine finanzielle Unterstützung unserer 
Arbeit würden wir uns freuen:

Pax-Bank eG (BLZ 370 601 93)
Kto. 705 705

Unsere Arbeit ist als gemeinnützig anerkannt.
Ihre Spende ist steuerlich absetzbar.
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Kuren

 
Fühlen Sie sich

total erschöpft und überlastet
ausgelaugt, allein gelassen

Haben Sie häufig

Kopfschmerzen
Kreislaufbeschwerden
Rückenschmerzen
Schlafstörungen

Dann ist es wahrscheinlich Zeit für eine 
Kur.

Bei uns finden Sie Hilfe und Unter-
stützung.
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Familienferien

 
Wenn Sie urlaubsreif sind und

gemeinsam mit der Familie
Ferien machen möchten

einen Urlaub brauchen, der
Erwachsenen und Kindern
gerecht wird

Ihr Geld jedoch nicht ausreicht

dann setzen Sie sich doch mal
mit uns in Verbindung !
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Wir
   helfen und beraten

Ob Kuren oder Familienferien:

Wir helfen und beraten

bei der Wahl des Kur- und
Erholungsortes

der Antragstellung

der Finanzierung

der Versorgung Ihrer Familie

Ihr Kontakt mit uns wird ver-
traulich behandelt.
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Wir vermitteln Sie
 

in Mütterkuren
in Mutter-Kind-Kuren

Übrigens:

Für Frauen und Mütter in der zweiten 
Lebenshälfte bietet das MGW Mütter-
genesungswerk spezielle Kuren an:
z.B. für Mütter, die an Osteoporose
erkrankt sind, oder für Mütter, die
Angehörige pflegen.
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Wir vermitteln Sie
 

in staatlich geförderte Familien-
ferien.
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Es gibt immer einen Weg !
Wir finden ihn -
mit Ihnen gemeinsam.


